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Theaterspiel
soll Frauen
fit machen‘

anderen im Team arbeiten,
Krisen konstruktiv nutzen
und sich am Ende auch selbst
dafiir  belohnen  kénnen.
Selbststindige Frauen miissen
im Arbeitsalltag viele Heraus-
forderungen bewaltigen. Mit
Methoden des Theaterspiels
und Schauspieltrainings [dsst
sich das spielend leicht erler-
nen, In den vier Kursnachmit-
tagen , TuT gut ~ Training und
Theater* kinnen selbststéindi-
ge Frauen das in geschiitztem
Rahmen ausprobieren. Die
Kurse finden am 4., 11., 18.
und 25. Miirz zwischen 14 und
18 Uhr im Freien Institut Kai-
serberg, Schweizer StraRe 9, in
Duissern statt und kénnen ein-
zeln oder als Paket gebucht
- werden.

Geleitet werden die Nach-
mittage von Verena Meyer,
Theaterpidagogin, die Anmel-
dungen und Riickfragen
annimmt _unter = 0203/
2980881.

Fulminanter Auftakt ins neue Jahr

Standing Ovations in der Mercatorhalle fiir eine brillante Interpretation von Rachmaninows schwierigem 3. Klavierkonzert
Sich selbst gut inszenieren, mit :

Pedro Obiera

Mit einem fulminanten Auf-
takt starteten die Duisburger
Philharmoniker und ihr schei-
dender Generalmusikdirektor
Jonathan Darlington ins neue
philharmonische Jahr, das im
Mai die verdienstvolle, fast
zehn  Jahre  anhaltende
Erfolgs-Ara Darlingtons been-
den wird. Noch kann man sich
jedoch an den klug durchdach-
ten und feinfiihlig ausgefiihr-

ten Programmen des franko- -

philen Englénders erfreuen.
Mit  Standing  Ovations
bedachte das Publikum in der
ausverkauften Mercatorhalle
einer rundum brillanten Inter-
pretation von Sergej Rachma-
ninows extrem schwierigem 3.
Klavierkonzert.

Es entspricht der einver-
nehmlichen Auffassung Dar-
lingtons und des irischen Pia-
nisten Barry Douglas, dass sie
das mit Laufen und funkeln-
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dem Passagenwerk tiberhauf-
te Werk nicht als Virtuosenrei-
Rer missbrauchten, geschwei-
ge denn dem fragwiirdigen
Kosenamen , Elefantenkon-
zert"” Vorschub leisteten. Statt
dessen arbeiteten beide die
filigrane Feinheiten ihrer Parts
aus, und zwar so konzentriert,
dass der Spannungsfaden
nahezu 45 Minuten hielt. Eine

spieltechnisch wie gestalte-

risch exzellente Leistung,
Doch auch vorher gab es

einiges'zu bestaunen. So Dar-

lingtons Entscheidung,
Charles Ives’ kurze, aber
intensive  Orchester-Impres-

sion ,The Unanswered Questi-
on“ in der Urfassung fiir
Streichquartett, vier Flten
und Trompete aufzufithren.

Duisburger Philharmoniker und ifir scheidender Generalmu-
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Und zwar mit verdeckten

Streichern und réumlich ver-
teilten Bldsern, was zu einem
atmosphdrisch eindringlichen
Klangerlebnis von geradezu
spiritueller Kraft fiihrte. Von
seiner Absicht, sich selbst
unsichtbar zu machen, nahm
Darlington aus praktischen
Griinden Abschied.

Dem  Amerikaner Ives

gesellte Darlington im ersten
Programmblock Leonard
Bernsteins Symphonische Sui-
te,,On the Waterfront“ bei, ein
glinzend  instrumentiertes
Destillat aus dessen Filmmu-
sk  zum  preisgekronten

Kazan-Klassiker ,, Die Faustim _

Nacken®. ;
Glanzendes Konzert

Musik von genialem drama-
tischem Instinkt, plastischer
Vitalitat und einer Komplexi-
tét, die landldufige Filmmusi-
ken weit hinter sich lisst. Den
gegeniiber Ives robusteren
Orchesterklang spielten Dar-
lington und die wie immer
héchst aufmerksamen Phil-
harmoniker pragnant aus,
ohne die Musik aufzuweichen
oder iiber Gebiihr zu vergrs-
bern. Ein glinzendes Konzert,
das den problematischen
Brahms-Abend vor Weihnach-
ten vergessen lésst.

Lesung mit
Dieter Ebels im
Literaturbistro

In der Reihe ,AusERLESE-
Nes“ lddt das LiteraturBistro
der Zentralbibliothek, Diissel-
dorfer StraRe 5-7, am Mitt-
woch, 19. Januar, um 16.30
Uhr zu einer Lesung mit dem
Duisburger Autor Dieter Ebels
ein. Ebels wird aus seinem
2010  erschienen  neuen
Roman ,Das Geheimnis des
Billriffs* vorlesen. Bekannt
wurde er mit seinem Werk
»Helene- Eine Kriegskind-
heit“, das nach authentischen
Vorgaben entstand. Daneben
veroffentlichte er Legenden,
Sagen und Mythen aus Duis-
burg,

»Das Geheimnis des Bill-
riffs“ ist sein erster Krimi, in
dem der Protagonist wiihrend
seines Urlaubs auf der Nord-
seeinsel Juist beim Morgenspa-
ziergang ein‘Mordopfer auffin-
det. Verfolgt von den Mérdern
beginnt eine spannende Jagd
nach weiteren Hinweisen.

Der Eintritt zur Lesung ist
frei.
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